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05. April 2025 10.00-13.00    Ort: wird noch bekannt gegeben 

 

 

(Samstag)   Der kinesiologische Muskeltest –  
 ein praktisches Werkzeug für HeilpraktikerInnen 

 

Referentin: Frau Monika Altmann, Diplom-Sozialpädagogin, anerkannte Ausbilderin für 
BrainGym/Edukinestetik und andere Kinesiologie-Methoden, Begleitende Kinesiologin 
DGAK und Somatic Experiencing Practitioner. 

 
Der Kinesiologische Muskeltest ist in der Heilpraktischen Praxis vielseitig 
einsetzbar:  z. B. beim Austesten von Bachblüten, Eingrenzen von Medikamenten, 
Bestimmen von allergenen Stoffen usw.  Dafür muss er jedoch sicher beherrscht 
werden, um Manipulationen und falschen Diagnosen vorzubeugen. 
  
Dies alles geschieht nicht nur in grauer Theorie, sondern Sie können es mit vielen 
praktischen Übungen zur Stressreduzierung selbst erfahren.  
 
 

    

 
29. November 2025 10.00-13.00    Ort: wird noch bekannt gegeben 

 

 

(Samstag)   Naturheilkundliche Therapieoptionen bei  

Erkrankungen des Lymphsystems 
 

   Referent: Dr. Oliver Ploss, Apotheker und Heilpraktiker 
 

In dem Vortrag geht es um die Physiologie und Anatomie des 
Lymphgefäßsystems, sowie der Vorstellung ganzheitlicher Therapievorschläge bei 
Erkrankungen Desselben, wie auch anderer Erkrankungsbilder die direkt im 
Zusammenhang mit der Lymphe stehen z.B. Tonsillitis, Otitis media, 
Infekttanfälligkeiten, Allergien (Darm), Cystitis, Lymphödeme, Pfeiffersche’s 
Drüsenfieber etc. 

Firmenforum: Fa. Köhler Pharma 

   

   
 

FIRMENFORUM  2025 
im Bezirk Hessen-Nord 


